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CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL
NOMBRE DEL PACIENTE: JAMIT ARMANDO MONTENEGRO ORTIZ
DOCUMENTO: 14399532
EMPRESA CONTRATANTE: SENA
EMPRESA EN MISION:
i e, : TIPO DE EXAMEN: INGRESO FECHA: 2021-02-08
CARGO: INSTRUCTOR CIUDAD: IBAGUE
EXAMENES QUE SE LE REALIZARON
EXANMEN MEDICO DCUPACIOMAL CON ENFASIS OSTEDMUSCULAR
Audiometria
Optometria
Prueba Fsicotecnica
LABORATORIOS
Perfil lipidico
Glicermia
CONCEPTO
Apto para manipular alimentos: sl NO I:] Aplazado |:| No Aplica D
Apto para trabajar en alturas: Sl D NO D Aplazado D No Aplica
Apto para trabajar en espacios 1] D NO Aplazado |:| No Aplica D
confinados:
EXAMEN DE INGRESO
Tipo: APTO
COUNDUCTA
MANEJO POR EPSIARL CONTROL PERIODICO OCUPACIONAL HABITOS Y ESTILO DE VIDA
Control Periodico por EPS Higiene Postural Dieta
Ejercicio regular 3 veces/semana
ACCIONES EN SISTEMA INTEGRAL DEL RIESGO
Sistema Intagral de Gestion del Riesgo sl | NO C i o Inter I para limitar 2l Dafo
Exposicion a Factoras de Rissgo por Trabajo en % | Capactar en el uso, dotar y usar elemanltos e implementos para trabajo segufo
Alturas
Wisual % Usar Frateclor Yisual sl NO | x| Lenles Comectives 51 MO | K
Cardiovasclar % | Resomendaci distariaa y f gl 51 wo | x| Madidas Adicionales 51 Mo | ¥
Agclitive % | Protecter Auditive Permanenie 51 no | x| Limitar E icien i ND | X
Bi Anico w | Hacer pausas actvas ouranta la jormadsa no | x| Limitar Movimienlos 51 ND | X
Resprataria x| Usar Elementos de pratectidn respiraiornia sl nol X Medidas Adicionales NO | X
MOTA: USAR ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DURANTE LA JORNADA LABORAL

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS
SE RECOMIENDA CONTROL MEDICO EPS MANEJO DE CIFRAS TENSIONALES
CONTROL DE PESO
DIETA SALUDABLE BAJA EN GRASAS

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL ASPIRANTE O TRABAJADOR

Yo JAMIT ARMANDO MONTENEGRO CRTIZ identficado(a) con C.C. No, 14398532 Autorizo al médice absjo mencionado, a que me realize de manera
voluntaria ol examen médico ocupacional, exameanes cemplementarios y deio constancia de que tuve la oportunidad de manifestar mi consenlimiento para la
reslizacion del axsamen medico ocupacional, yio examenes complementarics necesaros y referenciados en este documenta. Cormprando el propasito, les
senelicios, interpretacion, limilacienes y riesgos del examen médico ocupacional ylo exémenes compl tarios, a partir de la informacién recibida por el
profesional abajo mencionado. Certifica que la informacién suministrada, es verdadera, completa y acepta el manajo de eonfidencialidad que la Empresa de a la
misma. Autorize que suministre la infarmacian necasaria a |as persanas o eniidades contempladas en la legistacion para el buen cumplimiento del Programa de
Salud Ocupacional. Consentimiento informade de acuerdo a la resolucidn 1995 de 1999,

TRABAJADOR: 28R MIT ARMANDC MONTENEGRO QORTIZ MEDIGO: JULIO CESAR GUERRERO CAETRO

Firma del Trabajador Firma fflet-Médico
C.C. 14399532 REGISTRO MEDICO Y L.5.0.: G-69 SST RESOLUCION 2128 58T
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[Aimisien: 20817 ] [Codigo ds aamsien del serviie: 123411 |

FECHA:2021-02.08 09:45,06
NOMERE: JAMIT ARMANDO MONTENEGRO ORTIZ
TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA

Sore- Soltware

AUDIOMETRIA

EMPRESA: SENA

DOCUMENTO: 14393532

TIPO DE EXAMEN: INGRESO
EDAD: 38

CARGO: INSTRUCTOR AREA: OPERATIVO ANTIGUIEDAD:
REPOSO AUDITIVO: Sl CABIMA; S| AUDIOCUPS:
A ANTECEDENTES PERSONALES
ONTOLOGICOS QUIRURGICOS EXTRALABORALES
OTALGIA NO  cIRucliA DE clbo NO  TEJO NO
aTimns NO  TIMPANOPLASTIA NO MOTO NO
OTORREA NO  OTROS NO DISCOTECA NO
OTORRAGIA NO MUSICA INTRACANAL NO
PRURITO no PATOLOGICOS SERVICIO MILITAR NO
SENSACION DE 0IDO TAPADO NO POLIGONO NO
VERTIGO Ng HIPERTENSION ARTERIAL :g INSTRUM, MUSICAL NO
TINNITUS N DIABETES OTROS - NO
HIPOACUSIA SUBJETIVA no  RINITIS-SINUSITUS Ha
OTROS to OTROS L
OTOSCOPRPIA
0IDC DERECHO: NORMAL 0lDo IZQUIERDO: NORMAL
ANTECEDENTES LABORALES
EMPRESA; - CARGD: -
TIEMPO: - PROTECGION AUDITIVA: -
C. EVALUACION
AUDIOGRAMA
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OBSERVACIONES:
RECOMENDACIONES:

iyi Control segun SVE

£ Audiometrfa confirmada

i+ Exdmenes complementarios

i¥: Reposo auditivo extralaboral
"

IRIAN NAYIVE ALDANA MOLINA
R.M. 2480 Licencia: 1360
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E.P.P. Auditivo segn SVE

= Valoracién control por orl

. Limpieza Otica
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EXAMEN DE CAPACIDAD VISUAL

Adaptado @ la resclucian 2345 de 2007 y 1918 de 2009

VISIOMETRIA [ OPTOMETRIA  [X]

DATOS GENERALES DEL PACIENTE

EMPRESA:; SENA CIUDAD: TIPO: INGRESO
APELLIDOS: MONTENEGRO ORTIZ NOMBRES: JAMIT ARMANDO FECHA: 2021-02-08 10:26:59
DOCUMENTO: 14399532 TIPO DE DOCUMENTO: Cédula EDAD: 38
FECHA DE NACIMIENTO: 1983-04-09 CARGO; INSTRUCTOR SENA
ANTIGUEDAD EN LA EMPRESA: ANTIGUEDAD EN EL OFICIO: 6ANOS

ANTECEDENTES
EXPOSICION A RIESGOS OCUPACIONEALES EN sl NO ACUMULADO EN ANOS  USO PROTECCION VISUAL

LA EMPRESA ACTUAL Y/O ANTERIORES

QUIMICOS (Humos - gases - vapores - polvos) X 8 Sl
RADIACION {Ultravioleta, infrarroja, RX, hernos) x 8 =]
MECANICOS X 8 sl
USO VIDEO TERMINALES X B s
ILUMINACION INADECUADA EXCESIVA - -
TRABAJO DE PRECISION VISUAL (individuo) X s -
RIESGO BIOLOGICO X - -
ANTECEDENTES PERSONALES sl NO  CUAL VALORACION Fisica C. Anteojos  S. Ant.
ENFERMEDADES X " Agudeza visual lejos ~ OD 20/ 20120
TRATAMIENTOS X - ol 20/ 20/20

°  MEDICAMENTOS X 2 Agudeza visual cerca  OD 20/ 20120
SINTOMATOLOGIA OCULAR X - ol 20/ 20/20
PATOLOGIA OCULAR X - Hallazgos Seg. Anterior OD - NORMAL
CIRUGIA OCULAR X - ol - NORMAL
PROBLEMAS / REFRACCION 4 Balance muscular - EXOFCRIA
TIEMPO / EVOLUCION AROS - Visidn Periférica oD - NORMAL
USA CORRECCION X - o - NORMAL
TIPO DE CORRECCION [ ] Lentes de contacto [ ]Gates [ | Ambos  Visin de profundidad . NORMAL

Vision de colores - NORMAL
VALORACION OPTOMETRICA
OFTALMOSCOPIA MEDIOS REFRIGERANTES POLO POSTERIOR REFRACCION
oD MEDIOS TRANSPARENTES NORMALES NORMAL NEUTRO

ol MEDIOS TRANSPARENTES NORMALES NORMAL NEUTRO
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EXAMEN DE CAPACIDAD VISUAL

Adaptado a la resolucion 2346 de 2007 y 1918 de 2009

abud fara du gmﬁcgggg 3

QUERATOMETRIA

oD ' ol MIRAS
RESULTADO DIAGNOSTICO

Rx final Av Emetropia NEUTRO

oD NEUTRO 20/20 Ametropia

(o]] NEUTRO 20/20 D Corregido D Sin correccion
ADD D Parcial corregido No requiere RX
[ ] oP (ejos)

D DP (cerca)

DISPOSICION

RECOMENDACIONES

Control periédico 7 D Higiene visual D Ortoptica
Proteccién ocular D Optometria D Oftalmologia

g A4
[/4,*4/‘?7% é / 5
FIRMA PACIENTE ESPERANZA NOVOA
‘ RM. 0658ctpno




Dra, Patricia Gomez de Garcés - Pontificia Universidad Javeriana
Tra, Felisa Lozano de Fajardo - Colegio Mayor De Cundinamarca
Dra. Amparo Lopez Herran - Pontificia Universidad Javeriana

Laboratorio Clinico

Cenkral:

Seda Centro: Cra 3 No. 9-55 Colsultorio 307 Teléfono: 2619846

Spcle Cadiz; Cra 4B No. 31-14 Teléfono: 2645486 £ F Ao e oo Celictlan er s OEgonsioo
Sede El Vergel: C.C. Plazas Del Bosque Local 114 Telefono 2755189 ‘|"|m“"||“”“”|H|“"H"|H"“”Iml
102577173

Solicitud : 10257773 Pagina 1 de 1 Fecha Recepcion: 2021-02-08 07:57:24
Paciente < JAMIT ARMANDO MONTENEGRO ORTIZ Fecha lmpresién : 2021-02-08 15:11:30.
ldentificacién: 14399532 Municipio ¢ IBAGUE - TOLIMA
Convenio : PARTICULAR Edad/Sexo : 38/ M

ANALISIS RESULTADC VALORES DE REFERENCIA
GLUCOSA EN SUERO U OTROS FLUIDOS DIFERENTES A ORINA
GLIGEMIA. il 100 mg/dl 70 - 105
METODO : COLORIMETRICO
NINOS: 60 - 100
MAYORES DE 60 82 = 115
MAYORES DE 90 75 - 121

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD HDL

COLESTEROL HDL.....ocomsorpinrast 29.6 : mg/d| MAYOR DE 35
METQDO : COLORIMETRICO

RESULTADO CONFIRMADO...........

INDICE ARTERIAL
INDICE ARTERIAL....ccooviiii 5.4 5 0 - 4.0

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD LDL
CEUESTERDL LU o rrmmmmsmand &0.4 mg/dl g - i35

SODIO EN SBUERO U OTROS FLUIDOS
S0DIO... i 142.8 mmol/L 135 = 145
METODO ION SELECTIVO

POTASIO EN SUERO Y OTROS FLUIDOS
POTASIO .. 4.2 mmol/L 35 - 51
METODO ; ION SELECTIVO

TRIGLICERIDOS

TRIGLICERIDOS... W, 245 mg/dl 25 - 150
METODO : COLORiMETR]CO

RESULTADO CONFIRMADO...

COL VLDL

COLESTEROL VLBl inemmmmusmand 49.00 my/d| 0 % 30
COLESTEROL TOTAL

COLESTEROL covsmsms wansevaratl 159 mg/dl HASTA 200

METODO : COLORIMETRICO.

Validado Par:

e

-\-._\__ _.—o—'—'_ =

MARTHA PATRIC]A CASTIBLANCO
BACTERIOLOGA

* La interpretacion del resultado de sus examenes corresponde exclusivamente al médico*




